
ГУЗ «Тульский областной центр
медицинской профилактики и
реабилитации им. Я.С. Стечкина» 

Проект "Репродуктивное здоровье"

ВЛИЯНИЕ КУРЕНИЯ 
НА РЕПРОДУКТИВНУЮ

ФУНКЦИЮ

Распространенность бесплодия
выше, 

а время, затрачиваемое на
получение зачатия, 

длиннее у курильщиков по
сравнению с некурящими

 

Курение ускоряет потерю
яйцеклеток и

репродуктивной функции 

Курение прочно ассоциируется с
повышенным риском

самопроизвольного выкидыша

Беременные курильщицы чаще
рожают детей с низкой массой

тела и испытывают
преждевременные роды

Курильщики страдают
импотенцией в два раза чаще тех,

кто не курит. К  тому же
проблемы в половой сфере

начинаются значительно раньше

Токсины, содержащиеся в
сигаретном дыме, способствуют

мутации клеток простаты,
провоцируют аденому или рак

предстательной железы

У курящих мужчин
значительно понижается

уровень содержания
тестостерона в крови


